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IDENTYFIKOWANIE CYBERPRZEMOCYIDENTYFIKOWANIE CYBERPRZEMOCY

Formy Wirtualnej Przemocy (Cyberbullying)...

•	 Przesyłanie Wiadomości Tekstowych, Wiadomości Bezpośrednich (DMing- Direct 
Mailing), Wiadomości Poczty Elektronicznej: Wysyłanie złośliwych lub zastraszających 
wiadomości zawierających tekst lub zdjęcia. Może to obejmować przeslanie tych wiadomości 
dalej, bez zgody wysyłającego,

•	 Wysyłanie Zdjęć/Filmów: Wysyłanie, publikowanie lub modyfikowanie zdjęć/filmów innych 
osób z zamiarem wyrządzenia krzywdy, niezależnie od tego, czy zdjęcia te zostały wykonane za 
zgoda lub bez zgody danej osoby,

•	 Portale Społecznościowe, na przykład Instagram czy Facebook : Publikowanie 
złośliwych lub oczerniających treści na temat innej osoby na forum publicznym,

•	 Strony Internetowe lub Profile: Uczestniczenie w profilu lub stronie internetowej z 
zamiarem poniżenia, upokorzenia, nękania lub grożenia innej osobie,

•	 Kradzież Haseł: Używanie bez upoważnienia konta lub telefonu komórkowego innej osoby i 
wysyłanie innym złośliwych i niestosownych wiadomości, często z groźbami,

•	 Podszywanie Się Pod Inna Osobę: Korzystanie z Internetu lub telefonu komórkowego udając 
inna osobę w celu wysyłania złośliwych i niestosownych wiadomości, nierzadko z pogróżkami,

•	  Wysyłanie Programów Szpiegujących oraz Hackerskich: Używanie technologii 
internetowej aby wystawić na niebezpieczeństwo lub uzyskać nieautoryzowany dostęp do 
komputera innego użytkownika,

•	 Rozmowy Online (Chat Rooms) oraz Grupowe Rozmowy SMS (Group Texts): 
Wysyłanie złośliwych, krepujących, nieodpowiednich lub zawierających groźby wiadomoś ci do 
obejrzenia przez wszystkich na czacie lub w wiadomościach tekstowych.

Dziecko lub nastolatek może być zastraszany na wiele różnych sposobów - przez telefon 
komórkowy, czaty, e-maile, błyskawiczne wiadomości lub strony internetowe - możliwości są 
nieograniczone.


