Informacje dla Rodzicow

SEXTING, CZYLI PRZESYLANIE OBRAZOW
INTYMNYCH

ODPOWIEDZI NA PYTANIA DOTYCZACE SEXTINGU,

JEGO ZRODEL | ZASOBOW

Co to jest Sexting?
Sexting jest to transmisja zdjec lub filmow o charakterze jednoznacznie seksualnym pomiedzy urzadzeniami
cyfrowymi, takimi jak smartfony lub tablety.

Czy powinienem by¢ zaniepokojony?

Poniewaz dzieci w sposéb ciagly rozwijaja sie spotecznie, emocjonalnie i fizycznie, ulegaja one presji spotykania
sie z rowiesnikami, zaczynaja odkrywac swoja seksualnos¢ i wchodza w aktywny ale i ryzykowny okres dojrze-
wania. Zmiany te, w powiazaniu z ciekawoscia i dostepem do technologii internetowej moga stuzy¢ jako wstep
do Sextingu, bez rozpoznania rzeczywistosci, w ktorej zaczynaja dziataé. Sexting nie ogranicza sie do romanty-

cznych i ustalonych zwiazkow, mtodziez szuka zwrocenia na siebie uwagi czy akceptacji od jakichkolwiek uzyt-

kownikow, ktérzy réwniez moga angazowac sie w Sexting.

Sexting nie jest kwestia czy problemem tylko nastolatkow, lecz rowniez dzieci ze szkol podstawowych i gimnaz-
jow. Niezaleznie od wieku dziecka, tego typu aktywnosc niesie ze sobg konsekwencje spoteczne, emocjonalne,
dyscyplinarne i czesto prawne. Jednak najwiekszy dla dzieci uszczerbek

w tym procederze to wstyd i izolacja w grupach réwiesniczych spowodowana wtasnie powszechna dystrybucja
zdjec czy filmoéw o charakterze seksualnym.

Jak moge zapobiec aby moje dziec w tym nie uczestniczyty?

Komunikacja jest niezbedna przy okreslaniu wszelkiego rodzaju zachowania sie korzystajacym z sieci interne-
towej. Zanim dasz dziecku dostep do technologii za pomoca na przyktad aparatu, przedyskutuj z nim definicje
robienia odpowiednich zdje¢ czy filmow aby je moc udostepniaé.Tego typu rozmowa powinna by¢ kontynuowa-
na i omawiana w sposéb systematyczny w korelacj z osiaganiem przez dziecko poszczegdlnych etapéw rozwoju,
na przyktad kiedy zaktada swoj pierwszy profil w mediach spotecznosciowych. Podobnie, gdy Twoje dziecko
osiaga wiek wchodzenia w romantyczne relacje, rozmowa powinna ewoluowac w kierunku wyartykutowania
jak powinny wygladac¢ zdrowe relacje w zwiazku, zaréwno w sieci jak i poza nia.Wartosci i oczekiwania doty-
czace zwiazku powinny by¢ omawiane z dzieckiem aby je wzmocni¢ emocjonalnie w obliczu presji ze strony
rowiesnikow i/lub innych osob.
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Moje dziecko otrzymato obraz o charakterze jednoznacznie seksualnym. Co robi¢?

Przejrzyj otrzymana zawartosc i zapytaj dziecko kto mogt to wystac. Jezeli nie zna nadawcy lub osoby na zdjeciu
to nadszedt czas, aby zablokowac¢ takiego internetowego ,,przyjaciela”. Rozwaz rowniez zgtoszenie do NCMEC
(National Center for Missing and Exploited Children), uzywajac linku cybertipline.com jezeli zawartos¢ jest
wyzywajaca pornografia dziecieca, a nastepnie usun plik.

Jezeli Twoje dziecko zna nadawce lub osobe na zdjeciu to nadszedt czas na dalsza rozmowe. Omawiaj to co
wiasnie dzieje sie — utrata zaufania w zwiazku z rozpowszechnianiem wizerunku innej osoby, wystawienie na
szwank czyjej$ reputacji, dystrybucja nielegalnych tresci pornografii dzieciecej

oraz konsekwencje swiadomego przekazywania obrazéw innym. Jako osoba dorosta, rozwaz przeprowadzenie
rozmowy z rodzicem ofiary badz sprawcy tego procederu. Jezeli planujesz zgtosi¢ to zdarzenie organom S$cigania,
zanies$ im urzadzenie, aby sami mogli odzyska¢ obrazy. Nie pobieraj kopi obrazu z urzadzenia.

Moje dziecko uczestniczyto w Sextingu. Jak postepowa¢ ?

Ciekawos¢ seksualna i presja rowiesnikow moga wptywaé na mtodziez do podejmowania niewtasciwych decyz;ji.
Wspieraj swoje dziecko, gdy ono samo poinformuje Cie o tego typu problemie lub jesli zostaniesz poinfor-
mowany przez innego rodzica, dystrykt szkolny czy tez funkcjonariusza do spraw zasobow szkolnych. Pomimo
jakiegokolwiek rozczarowania, Twoje dziecko potrzebuje Twojego wsparcia szczegdlnie teraz niz kiedykolwiek
indziej. Zapytaj do kogo zostaty wystane zdjecia, czy do kogos kogo znaja czy kogos poznanego w sieci interne-
towej. Praca z pracownikiem socjalnym lub doradca bedzie na pewno korzystna dla Twojego dziecka.

Zrédta i informacje dotyczace Sextingu:

Prawo stanu lllinois dotyczace przesyfania obrazéw o charakterze pornograficznym pomiedzy nieletnimi:
http://www.ilga.gov/legislation/ilcs/documents/070504050K 3-40.htm

Prawo stanu lllinois dotyczace pornografii dzieciecej:

http://www.ilga.gov/legislation/ilcs/fulltext.aspDocName=072000050K | 1-23
http://www.ilga.gov/legislation/ilcs/documents/072000050K | 1-20.1.htm

Dodatkowe informacje:
https://www.missingkids.org/netsmartz/topics/sexting
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